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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Программа учебного предмета ориентирована на реализацию федерального компонента 

государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) среднего (полного) общего 

образования Астрономия на базовом (углубленном) уровне в пределах программы подготовки 

специалистов среднего звена (далее ППССЗ). 

Содержание программы направлено на достижение следующих целей:освоение 

требований  к результатам освоения   предмета.  

На изучение предмета ОУП.08 Астрономия отводится 62 часа максимальной учебной 

нагрузки обучающегося, в том числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки 

обучающегося 39 часов;самостоятельнойработы обучающегося  23часов, в соответствии с 

разъяснениями по реализации федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (профильное обучение). 

В профильную составляющую входит профессионально направленное содержание, 

необходимое для формирования у обучающихся профессиональных компетенций. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение предмета ОУП.08 Астрономия 

Контроль качества освоения предмета ОУП.08 Астрономия проводится в процессе 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, 

как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. 

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачёта по итогам 

изучения предмета.  

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУП.08 Астрономия 

 
Астрономия — наука, изучающая строение и развитие космических тел, их систем и всей 

Вселенной. 

Методы астрономических исследований очень разнообразны. Одни из них применяются 

при определении положения космических тел на небесной сфере, другие — при изучении их 

движения, третьи — при исследовании характеристик космических тел различными методами 

и, соответственно, с помощью различных инструментов ведутся наблюдения Солнца, 

туманностей, планет, метеоров, искусственных спутников Земли. 
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В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования, учебная дисциплина «Астрономия» изучается на базовом уровне ФГОС 

среднего общего образования, основывается на знаниях обучающихся, полученных при 

изучении физики, химии, географии, математики в основной школе. 

При отборе содержания учебной дисциплины «Астрономия» использован 

междисциплинарный подход, в соответствии с которым обучающиеся должны усвоить знания и 

умения, необходимые для формирования единой целостной естественно-научной картины 

мира, определяющей формирование научного мировоззрения, востребованные в жизни и в 

практической деятельности. 

В целом учебная дисциплина «Астрономия», в содержании которой ведущим 

компонентом являются научные знания и научные методы познания, не только позволяет 

сформировать у обучающихся целостную картину мира, но и пробуждает у них эмоционально-

ценностное отношение к изучаемому материалу, готовность к выбору действий определенной 

направленности, умение использовать методологию научного познания для изучения 

окружающего мира. 

В процессе освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования (ППКРС, ППССЗ) подведение результатов обучения по учебной 

дисциплине «Астрономия» осуществляется в рамках промежуточной аттестации. 

 

ОбъемучебнойдисциплиныОУП.08 Астрономия 

 

Видучебнойработы Объемчасо
в 

Максимальнаяучебнаянагрузка(всего) 62 

Обязательнаяаудиторнаяучебнаянагрузка(всего) 39 

втомчисле:  

лабораторныеработы - 

практическиезанятия - 

контрольныеработы - 

курсоваяработа(проект)(еслипредусмотрено) - 

Самостоятельнаяработаобучающегося (всего) 23 

Итоговаяаттестациявформедифференцированногозачета 
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МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ: 

 

Учебный предметОУП.08 Астрономия изучается в общеобразовательном цикле 

учебного плана основной образовательной программы среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с получением среднего общего образования 
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Тематическое планирование 
 

 

Наименование раздела 

Количество часов 

Всего 

учебных 

занятий 

в том числе 

теоретическое 

обучение 

ЛР и ПР 

Раздел 1 

Введение. 

Тема 1.1   Введение 

Тема 2.1Строение солнечной системы 

Тема 3.1.Физическая природа 

тел солнечной системы 

Тема4.1.Солнце и звезды 

 

 

 

39 

 

 

19 

 

 

20 

Итого 

39 



10  

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОУП.08 Астрономия 

 
Наименованиеразделов

итем 

Содержаниеучебногоматериала,лабораторныеипрактическиеработы,само

стоятельнаяработаобучающихся 

Объем

часов 

1 2 3 

Раздел 1 

Введение.Введение 

Предмет астрономии (кульминации светил). Изменение вида звездного неба 

втечениегода(экваториальнаясистемачтоизучаетастрономия,рольнаблюденийвас

трономии,связьастрономиисдругиминауками, значениеастрономии). 

Звездное небо (что такое созвездие, основные созвездия). Изменение 

видазвездного неба в течение суток (небесная сфера и ее вращение, 

горизонтальнаясистема координат, изменение горизонтальных координат, 

видимое годичноедвижение Солнца, годичное движение Солнца и вид 

звездного неба). Способыопределения географической широты (высота Полюса 

мира и географическаяширота места наблюдения, суточное движение звезд на 

разных широтах, связьмежду склонением, зенитным расстоянием и 

географической широтой). 

Основыизмерениявремени(связьвременисгеографическойдолготой,системысчет

а 
времени,понятиеолетосчислении). 

8 

Самостоятельнаяработа: 3 

Основноймодуль.  10 

Тема1.1. 

Строение 

солнечнойсистемы 

Содержаниеучебногоматериала 10 

Видимоедвижениепланет(петлеобразноедвижениепланет,конфигурациипланет,си
дерическиеисинодическиепериодыобращенияпланет).РазвитиепредставленийоСо

лнечнойсистеме(астрономиявдревности,геоцентрическиесистемы мира,
 гелиоцентрическая система мира,

 становлениегелиоцентрическогомировоззрения).ЗаконыКеплера-

законыдвижениянебесныхтел(тризаконаКеплера),обобщениеиуточнениеНьютоно
мзаконовКеплера(законвсемирноготяготения,возмущения,открытиеНептуна,закон

ыКеплеравформулировкеНьютона).ОпределениерасстоянийдотелСолнечнойсисте
мыиразмеровнебесныхтел(определениерасстоянийпопараллаксамсветил,радиолок

ационныйметод,определениеразмеровтелСолнечнойсистемы). 

Самостоятельнаяработаобучающихся: 5 

 10 

Тема1.2Физическая Содержаниеучебногоматериала 10 
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природа 

телсолнечнойсистемы 

Система "Земля - Луна" (основные движения Земли, форма Земли, Луна - спут-

ник Земли, солнечные и лунные затмения). Природа Лун (физические условия 

наЛуне,поверхностьЛуны,лунныепороды).Планетыземнойгруппы(общая 
характеристикаатмосферы,поверхности).Планеты-гиганты(общаяхарактери- 



12  

 стика,особенностистроения,спутники,кольца).Астероидыиметеориты(закономерн

ость в расстояниях планет от Солнца и пояс астероидов, 

движениеастероидов,физическиехарактеристикиастероидов,метеориты).Кометыи 

метеоры (открытие комет, вид, строение, орбиты, природа комет, метеоры 
иболиды,метеорныепотоки). 

 

Самостоятельнаяработаобучающихся: 5 
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Тема1.3 

Солнцеизвезды 

Содержаниеучебногоматериала 10 

Общиесведенияо Солнце(видвтелескоп, вращение, размеры, масса, свети-мость, 

температура Солнца и состояние вещества на нем, химический 

состав).Строениеатмосферы Солнца(фотосфера,хромосфера,солнечнаякорона,сол-

нечная активность). Источники энергии и внутреннее строение Солнца (протон -

протонный цикл, понятие о моделях внутреннего строения Солнца). Солнце 

ижизнь Земли (перспективы использования солнечной энергии, 

коротковолновоеизлучение,радиоизлучение,корпускулярноеизлучение,проблема"

Солнце-Земля"). Расстояние до звезд (определение расстояний по годичным 

параллаксам,видимые и абсолютные звездные величины). Пространственные 

скорости 

звезд(собственныедвиженияитангенциальныескоростизвезд,эффектДоплераиопре

делениелучевыхскоростейзвезд).Физическаяприродазвезд(цвет,температура, 

спектры и химический состав, светимости, радиусы, массы, 

средниеплотности).Связьмеждуфизическимихарактеристикамизвезд(диаграмма"с

пектр-светимость",соотношение"масса-

светимость",вращениезвездразличныхспектральныхклассов). Двойные 

звезды(оптические 

ифизическиедвойныезвезды,определениемассзвездизнаблюденийдвойныхзвезд, 

невидимыеспутникизвезд).Физическиепеременные,новыеисверхновыезвезды(це
феиды,другиефизическиепеременныезвезды,новыеисверхновые). 

Самостоятельнаяработаобучающихся: 8 
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Тема1.4 Содержаниеучебногоматериала 9 

Строениеиэволюция НашаГалактика(состав-звездыизвездныескопления,туманности,межзвезд-  

Вселенной ныйгаз,космическиелучиимагнитныеполя;строениеГалактики,вращение  

 Галактикиидвижениезвездвней;радиоизлучение).Другиегалактики(откры-  

 тиедругих   галактик,   определение   размеров,  расстояний  и  масс  галактик;  

 многообразиегалактик,радиогалактикииактивностьядергалактик,квазары).  

 Метагалактика(системыгалактикикрупномасштабнаяструктураВселенной,  
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 расширениеМетагалактики,гипотеза"горячейВселенной",космологическиемодели 

Вселенной). Происхождение и эволюция звезд (возраст галактик и 

звезд,происхождениеиэволюциязвезд).Происхождениепланет(возрастЗемлиидруг

ихтелСолнечнойсистемы,основныезакономерностивСолнечнойсистеме, 

первые космогонические гипотезы, современные представления 
опроисхождениипланет) 

 

Самостоятельнаяработаобучающихся: 5 

Дифференцированныйзачет  

Всего: 62 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
В результате изучения учебного предмета ОУП.08 Астрономия обучающийся должен 

обладать следующими результатами:  

 

личностных: 

- чувство гордости и уважения кистории и достижениямотечественной науки; 

грамотноеповедение в 

профессиональнойдеятельностиибытуприобращениисприборамииустройствами; 

−готовностькпродолжениюобразованияиповышенияквалификациивизбраннойпрофессиональ

нойдеятельностииобъективноеосознаниеролиастрономическихкомпетенцийвэтом; 

− умение использовать достижениясовременной 

астрономическойнауки итехнологий для повышениясобственного 

интеллектуальногоразвития в выбраннойпрофессиональнойдеятельности; 

−умениесамостоятельнодобыватьновые для себя знания, используядля этого доступные 

источникиинформации; 

− умение выстраиватьконструктивныевзаимоотношениявкомандепорешениюобщихзадач; 

− умение управлять своейпознавательной деятельностью,проводить самооценку 

уровнясобственного интеллектуальногоразвития; 

 

метапредметных: 

− использование различных видов познавательной деятельности для решении 

задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, измерения, 

эксперимента) для изучения различных сторон окружающей действительности; 

− использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, формулирования 

гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, выявления причинно-

следственных связей, поиска аналогов, формулирования выводов для изучения различных 

сторон астрономических объектов, явлений и процессов, с которыми возникает необходимость 

сталкиваться в профессиональной сфере; 

− умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации; 

− умение использовать различные источники для получения информации, оценивать ее 

достоверность; 

− умение анализировать и представлять информацию в различных видах; 

− умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой информации; 

 

предметных: 

− сформированность представлений о роли и месте астрономии всовременной научной 

картине мира; умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между 

астрономическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы; 

− сформированность умения решать астрономические задачи; 

− сформированность умения применять полученные знания для объяснениусловий протекания 

астрономических явлений в природе, профессиональной сфере и для принятия практических 

решений в повседневной жизни.



 

 

УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

 

Требования к минимальному материально-техническомуобеспечению 

 

Реализацияучебнойдисциплины требует наличияучебногокабинета 

астрономии. 

Оборудованиеучебногокабинета: 

посадочныеместапоколичествуобучающихся,рабочееместопреподавателя,доска. 

Техническиесредстваобучения: 

ноутбук,проектор,экран. 

 
Информационноеобеспечениеобучения. 

Переченьучебныхизданий,Интернет-ресурсов,дополнительнойлитературы 

Основнаялитература 

Дляобучающихся: 

 

 Воронцов-Вельяминов Б.А., Страут Е.К.,

«Астрономия.Базовыйуровень».11 класс,Издательство-ДРОФА. 

 КасьяновВ.А.,«Физика11класс(углубленныйуровень)».М.:Дрофа,2014. 

 

Дляпреподавателей: 

 

 Федеральныйзаконот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Обутверждении 

 федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднего(полного)общегооб

разования». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017 № 613 

«ОвнесенииизмененийвПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации

т17.05.2012№413«Обутверждении 

федерального государственного образовательного стандарта
 среднегообщегообразования»». 

 Воронцов–ВельяминовБ.А.,Астрономия.Базовыйуровень.11класс:учебник/ Б.А. 

Воронцов – Вельяминов, Е.К. Страут. 5-е изд.,пересмотр. М. :Дрофа, 2018. – 

238,[2] с. : ил,, 8л.цв. вкл.- (Российскийучебник). 

 Страут, Е. К. Методическое пособие к учебнику Б. А. Воронцова-

Вельяминова,Е.К.Страута «Астрономия.Базовыйуровень.11класс»/Е.К.Страут.—

М.:Дрофа,2013.—29,[3]с. 

 Страут, Е. К. Программа: Астрономия. Базовый уровень. 11 класс :учебно-

методическоепособие/Е.К. Страут. —М.:Дрофа,2018.—11с. 

 ШевченкоМ.Ю.«Школьныйастрономическийкалендарь».–М.:Дрофа. 

 Школьнаяэнциклопедия«Естественныенауки»,–М.:Росмэн,2005. 

 ЛевитанЕ.П.«АстрономияотАдоЯ:Малаядетскаяэнциклопедия».–М.:Аргументы и 

факты,1999. 

 

Дополнительные источники 

 

 В.М.Чаругин.Астрономия.10–11»/М.:Просвещение,2017г. 

 А.В. Засов, Э.В. Кононович. Астрономия/ Издательство«Физматлит»,2017 г. 

 Н.Н. Гомулина. Открытая астрономия/ Под ред. В.Г. Сурдина. –

Электронныйобразовательныйресурс. 

 В.Г.Сурдин.Астрономические задачис решениями/ Издательство ЛКИ,2017г. 



 

 

Интернет-ресурсы: 

 «Астрономия—этоздорово!»http://menobr. ru/files/ast ronom2. 

pptxhttp://menobr. ru/files/blank. pdf. 

 «Знаешьлитыастрономию?»http://menobr. ru/files/astronom1.pptx 
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